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ASOCIACION ENTRE LAS ESTRATEGIAS DE

AFRONTAMIENTO ALIMENTARIO EN EL HOGAR'Y
LOS PATRONES DE REGULACION EMOCIONAL DE LA
INGESTA

Grupo de Investigacion Observatorio Epidemioldgico de Nutricion y
Enfermedades Cronicas (OENEC)

Escuela de Nutricion y Dietética
Investigador principal: PhD Ana Paola Mora Vergara
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Estudio descriptivo-transversal en una muestra
estadisticamente representativa de Bucaramanga cabecera
municipal y proporcional de hogares por cada estrato
socioeconomico de la ciudad. Para identificar la asociacion
entre las estrategias de afrontamiento de la inseguridad
alimentaria con los patrones de ingesta, emocional,
restrictivo o desinhibido. Ademas se explora la diversidad
alimentaria de los hogares, estrés emocional y variables
sociodemograficas y socioecondmicas.
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DESARROLLO DE UNA HARINA VEGETAL FORTIFICADA CON HIERRO
OBTENIDO DEL PROCESAMIENTO ENZIMATICO CONTROLADO DE LA
SANGRE DE BOVINO, COMO FUTURA ESTRATEGIA PARA AUMENTAR LA
DISPONIBILIDAD DE HIERRO HEMINICO EN LA DIETA DE LAS FAMILIAS CON
NINOS MENORES DE 5 ANOS DEL DEPARTAMENTO DE BOYACA

Centro de Investigacion en Ciencia y Tecnologia de Alimentos (CICTA)

Co- Investigador: PhD Edna Magaly Gamboa

An rsari
|| UIS 1948 - 2023

)\
(@

l— Legado académico y cultural de los santandereanos



)\
O

(;(

A
| U

#La@?gqueQueremos

J

Desarrollo de una harina vegetal fortificada con
hierro obtenido del procesamiento enzimatico
controlado de la sangre de bovino, como futura
estrategia para aumentar la disponibilidad de hierro
heminico en la dieta de las familias con ninos
menores de 5 anos del departamento de Boyaca
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Area Educacion Nutricional

PROYECTO: Disefio y ejecucion de una estrategia de
Intervencion Educativa para |a reduccion del
Desperdicio de  Alimentos en estudiantes
Universitarios

Estudiantes: Manuela Alejandra Acevedo, Stephanie
Bratt Rincon, Natalia Isabel Camargo, Yurley Tatiana

Lizcano

Docente: Edna Magaly Gamboa Delgado
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Investigacion formativa — pregrado

Area Nutricion Publica

Proyecto: Impacto de la inflacion monetaria
sobre el acceso fisico de la Canasta Basica
Alimentaria: Estudio en Bucaramanga y su area
metropolitana

Estudiantes: Maria Camila Villanueva Caceres,
Alexandra Patino Guerrero, Maria Kamila Jaimes
Rozo, Juan Pablo Duran, Juan David Valencia

Docente: Oscar Fernando Herran Falla
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